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IIogcHnreJII'Hafl 3a[ncKa

Kraccu.rect<ui,t raHerl rBrrflercr Qyn4avreHToM o6yueuun Arfl Bcero

KoMrrJreKca raH rlesarlHlr fi Anct\vilrra s. O H pa3B r,rBaer Qns nu ecKH e AaH H bI e

yqa[IHXcs, Qopurapyer Heo6xo4uMbre rexHHr{ecKHe HaBbrKr,r, flBJInercfl

ncroqHuKoM Bbrcomofi rrcnoJrHr,rrerncnofi KyJrbrypbt. B eroiul ero rJIaBHoe

BOCNI,ITATCJIbHOC 3HAI{CHHC.

llpoxox4eHr{e nporpaMMbr AoJr}r(Ho onzparbcr Ha cJreAyrorrlne ocHoBHbIe

rrpr,rHrlHrrbr: rrocTerreHHocTb B pa3BrlTldr4 rrpHpoAHbIX AaHHbIX yrreHHKoB,

crporafl nocJreAoBare"rrbHocrb B oBJraAeHr{H rexcnnofi vr rexHI4qecKHMH

npHeMaMV, cHcTeMarHrlHocTb Ll pery/rflpHocrb zaunruir,

rleJreHanpaBJreHHocrb yve6Horo flpoqecca. Ees co6rrc4eHnr irkrx [paBHJI

Knaccnr{ect<uit raHerl Tepqer cBoro cvrry noa4eficrnuR, KaK cpeAcrBo

3CTCTI4qCCKOTO BOCNI4TAHHfl .

IlporparrlMa paccquTaHa sa 5 ler o6yveunfl, saHflTnfl, KraccvqecKnM TaHIIeM

Har{r4Harorcr B 3 uacce xopeorpaQuvecxoro orAeJreHnfl. nIKoJIbI uct<yccrn (7

ler o6yreHranJ. Becl ypoK Kraccnr{ecKoro raHrla pa3AeJIeH Ha rpn qacrH:

L- 3xaepcvrcy craHKa

2- 3xsepcuc HacepeAuHe saila

3- Allegro

Ha uepnoM H BTopoM roAy o6y.reHnfl qyrb 6ornrue BpeMeHI,I y4ellrercfl,

3K3epCHCy y CTaHKa, TaK KaK HaIIra 3aAaqa [ocraHoBKa Hor, pyK, Koprryca v

TO"TIOBbI.

B craprur4x KJraccax 6olrrre BpeMeHV y4enfl,eTcs 3K3epcvcy Ha cepeAuHe

3arra, TaK KaK 3Aecb 3aAaqa pa6ora HaA BbIpa3I4TenbHocTbIo v

rIJIacrHq Hocrbto ABI{}KeH Hfi , tovHocrblo I4 tlucroro fi u cn ol HeH Hfl .



Co4epxcaHlre y.re6noro npeAMera

I ro4 o6yveunr

- [IocraHoBKa Kopryca;
- lloszqur,r Hor I, [[, II[, V, IV;
3rsepcnc y craHKa:
- Demi-pli6 n I, II, III, IV,V nosnq:avri
- Battement tendu ne I noan\w B cropoHy, BnepeA, Ha3aA;
- Battement tendu uzV rro3r4rlr,n4 B cropoHy, BrrepeA v Hazaqi
- Battement tendu c pur le pied;
- Pass6 par terre;
- flousrue HarrpaB r'elnuit en dehor, en dedan;
- Demi rond de jambe par terre en dehor, en dedan;
- Rond de jambe par terre en dehor, en dedan;
- Battements tendu jet6 vrz [, V nosnqvv B cropoHy, BnepeA v Ha3a4i
- Battement tendu jet6 c piques B cropoHy, BrrepeA n Hasa4i
- lloloxeHue Horr,r sur le cou-de-pied crepeAr4 (ocuosnoe n ycronHoe),
c3aAId;
- Battement frapp6 B cropoHy, BrIepeA I,I Ha3aA HocKoM B rIoJI u ua 45"i
- Relev6 Ha rroJryflaJrbrlax no I, II, V nosnquv, c BbrrflHyrblx Hor I,I c demi-pli6.
- Battement tendu-soutenu BrIepeA, B cropoHy n Ha3a4i
- Pr6paration 4rn rond de jambe par terre;
- Battement fondu B cropoHy, BnepeA v Ha3aA HocKoM B noJI, rIo3AHee va 45"
- Grand pli6 no I, II, III nosvr\vr4;
- Battement relev6 lent rnqoM K craHKy;
- Grand battement jet6 ns I nosn\vkri
- Ilepern6u xopnyca Ha3aA 14 B cropoHy (nnqou n craHxy);
- Pas de bourr6e en face c repeMeHofi nor.

9xrepclrc Ha cepeAuHe 3aJra:
- floslrqzLr pyK: I, II, III, rIoAroroBHTeJIbHoe rrono)KeHlae;
- llorcnou;
- Demi-pli6 no [, II, V no3vryrvri
- Battement tendu us I u V noauquv B cropoHy, Brlepe AV Ha3a4i
- Battement tendu c degage;
- Battement tendu jet6 ras I u V TIo3HIIHH B cropoHy, BrIepeA v Ha3aA;
- Demi rond de jambe par terre en dedan, en dehor;
- lloaoxenne 6paulement crois6 u effac6;
- Port de bras I, Il
- Battement tendu-soutenu B cropoHy, BnepeA vHa3aA.

Allegro:
- Saute no I, II, [I,VI no3LIqrrLT;



- Changement de pied;
- Pas 6chapp6 eo II rro3r4rluu (nr I u V nosuqrau)

II ro4 o6yveHua

3xsepcnc y craHKa:
- Preparation 4rn pyK [Aepxacb o4Hofi pyr<ofi sa narrcy);
- Demi-pli6 no IV nosnqnn;
- Battement tendu double battements tendu no I[ no3vrfvrvi
- Rond de jambe par terre en dehor et en dedan Ha demi-pli6;
- Battement fondu c pli6-relev6 Ha ecefi crorre Ha 454;
- Battement soutenu B cropoHy, BrrepeA H Ha3aA, HocKoM B rroJr v Ha 45q Ha
scefi crorre;
- Demi-rond de jambe en dehor z en dedan Ha 45q (no ycvrorpeHr4ro
ne4arora);
- Battement frapp6 et double frappe HocKoM B rroJr v Ha 45e ua qenoil crore;
- Rond de jambe en l'air en dehor et en dedans sa 45e Ha scefi crone;
- Pas coupe Ha r-1erofi crorre;
- Pas tomb6e Ha Mecre, oropHafl Hora B rro/rox(eHnu sur le cou-de-pied;
- Battement developpe B cropoHy, BnepeA v Hasa6;
- Grand plid no IV nosuqnz;
- Petit battement sur le cou-de-pied repeHoc HorH paBHoMepuuft, rro3AHee c
aKrIeHroM BrrepeA v Hasa4i
- Relevd Ha rronyr€rrrbrlax uo IV no3r'rrlrrrl;
- Relev6 Ha oAnofi Hore, Apyrar B rronoxeHrlu sur le cou-de-pied z ua 45o;
- llonynoBoporbr soutenu en dehor et en dedan Ha.qByx Horax;
- Battements revel6 lent na 90o us I, V nosuquv BnepsA, B cropoHy Lr Ha3aA;
- Grand battement us I n V noguqLrlr BrrepeA, B cropoHy vr Haza4;
- Battement retir6;
- lloerr y craHKa.

Sxsepcnc Ha cepeAnHe 3aJra:
VnpaxneHzn vcr'orrHflrorcfl en face tro ecefi crorre c [ocrerIeHHbIM
BBeAeHr,reM MaJIeHbKI4x u 6orlrunx rro3.
- Battement tendu us I u V noauqnr.r B cropoHy, Brrepe Ar4 14 Ha3aA;
- Battement tendu double;
- Battement tendu B rro3ax crois6e u efface;
- Battement tendu jet6s ns V fiosv\r4w;
- Rond de jambe par terre en dehor u en dedan sa demi-pli6;
- Demi-rond de jambe en dehor H en dedan Ha 45e [no ycMorpeHuro
ne4aroraJ;
- Grand pli6 no I, II, III en'face H e V ilo3v\r4v - 6paulement
- Battement frapp6 n double battements frapp6 (no ycuorpeHnro ne4arora);
- Battement fondu;



- Port de bras III;
- Temps li6 par terre;
- Relev6 Ha rroJryraJrbrlax s IV nosnqnn crois6e et efface;
- Relev6 Ha rroJryraJrbqax pa6ouan Hora sur le cou-de-pied vtu rroAHflTa B
lrc6ou HanpaBJr eHnvr sa 45o ;
- Relev6 Ha rroJryraJrbqax no [, il, V nosnqnz c BbrrflHyrbrx Hor H c demi-plie;
- Pas de bourr6e c nepenaeHofi Hor, r,r3yr{aercfl BHaqaJre JrHrIoM K craHKy.

Allegro:
- Saute no IV rro3r4\vr4l
- Petit changement de pied;
- Pas assemble B cropoHy;
- Sissoune simple en face;
- Pas glissade, B cropoHy, BrrepeA en face;
- Pas balance.

III ro4 o6yvenur.

Srsepcnc y craHKa:
- Battement tendu B MaJIbIx u 6oarurux rlo3ax;
- Battement tendu jet6s B MaJIbIX u 6olr,u.tl4x rlo3zx;
- Demi-rond de jambe [45") en dehor n en dedan Ha rlorlyrlarlbllax;
- Battement fondu Ha rIoJIynaJIbIIax;
- Battement fondu c pli6-relev6 ua noJIynaJIbllax;
- Battement fondu B rro3ax;
- Battement double fondu Ha qelofi cryne v Ha rloJlynarbllax;
- Battement soutenu 45q c rroAbeMoM Ha rro/rynaJlbltrbl BrIepeA, Ha3aA, B
cTopoHy;
- Battement frapp6 n double battement frapp6 Ha 45q Ha rloJlyranbllax;
- Petit battement sur le cou-de-pied Ha rIoJIyraJIbIIax;
- Rond de jambe en l'air en dehor n en dedan Ha rIoJIyra/IbIIax;
- Pas coup6 Ha rIoJIy[aJIbIIax;
- Battement relev6 lent Ha 90e n battement developpe Ha 904 B rlo3ax: crois6e,
effac6e, ecart6e BrrepeA n Ha3aA, atittude effac6e n crois6e, il arabesque;
- Pas tomb6e c [poABr,Dr(eHHeM, pa6orarcqas Hora B rIoJIo)KeHVvr sur le cou-
de-pied, HocKoM B rIoJI, sa 45e;
- 3 port de bras c Horofi, BbrrflHyrofi Ha HocoK Ha3aA Ha pli6 c pacrql(xofi 6es
repexoAa oflopHofi Horu;
- Ilonopor sautenu [c nurnuyrblx Hor H c demi-pli6);
- [Io4roroBKa K rlnpygry uzV rro3vt\vtvt en dehor u en dedan.

3xsepcnc Ha cepeArHe sarra=
- Battement tendu B MaJIbIx u 6otttttt lX no3ax;
- Battement tendu jet6 n MaJIbIX u 6ontnnx rlo3ax;
- Demi rond u rond de jambe ua 45oen dehor et en dedan;



- Battement fondu B MaJIbIX n 6olltunx IIO3aX HocKoM B noJI u sa 45";
- Battement soutenu B MaJrbwu 6olnl';rlnx rlo3zx HocKoM B rIoJI u na 45";
- Battement releve lent u battements d6velopp6 en face;
- llosrr MaJrbre n 6olruue crois6e et effac6e: I, II, III arabesques HocKoM B

rroJr. llosa 6cart6e ro ycMorpeHl4lo rleAarora;
- Grand battement jet6 pointes no I, V TIo3HIIHflM;
- IV port de bras;
- llorynoBoporbl sautenu;
- llonopo'ru sautenu;
- [Io4roroBKa K IIHpysTy uzV II93I4IIHLI en dehor ra en dedan.

Allegro:
- Su-su no V rIo3HIIIII,I c npoABIDKeHI'IeM;
- Petit u grand changement de pied en tournaus Ha 1'/8, l/4, rlo3)Ke ua1'/2

o6opora;
- Grand pas 6chapp6 s IV noguqula;
- Pas 6chapp6 eo II n s IV nosvtr\vwr c oKoHqaHHeM Ha oAHy Hofy, Apyras B

rroJro)I(eHI,IH sur le cou-de-pied BrIepeA vHa3a4i
- Pas assembl6 crois6e et efface;
- Pas chassee B rlo3ix BrIepeA, Ha3aA;
- Petit pas echappe Ha II n Ha [V nosuquu;
- Petit pas jetes en face;
- Grand changement de Pied;
- Grand pas 6chapp6 Ha II nosuqun;
- Pas coupe;
- IIIar rIoJIbKI4 en face z 6paulement

. IV ro4 o6YveHufl

9xsepcnc y craHKa:
- Demi-rond de jambe ua 45" en dehor u en dedan Ha rloJlynanbqax, na demi-

pli6;
- Battement fondu c pli6-relev6 et demi-rond na 45o en face;
- Battement fondu c plid-rel ev6 u rond de jambe;
- pas tomb6 Ha Mecre c rroJryroBoporoM en dehor n en dedan, pa6ovas Hora B

rroJrox(eHI{H sur de cou-de-Pied;
- Battement relev6lent n battement d6velopp6 no Bcex rro3ax Ha rIoJIynaJIbIIax

rro ycMoTpeHHIO rleAarora;
- Dlmi-rond de jambe n grand rond de jambe d6velopp6 Ha ecefi crorle, en

dehor et en dedan;
- PacrgxKa Ha3aA I4 BnePeA;
- Grand battement jet6 B no3;lx;
- Ilupysrbl en dehor n en dedan.



3rsepcnc Ha cepeAnHe 3aJra:
- Demi-rond de jambe Ha 45o en dehors et en dedans en face, en tournant Ha
a/+ ua scefi crone;
- Battement fondu c pli6-relev6 demi-rond de jambe na 45";
- Pas tomb6e c [poABI4x(eHHeM, pa6orarcqar Hora B rroJro]r(eHnn sur le cou-
de-pied, HocKoM B rroJr Ha 45o;
- Pas de bourr6e ballott6 Ha effac6e et crois6e;
- Pas de bourr6e simple et tournant en dehor n en dedan;
- Pr6paration x tours en dehor et en dedan us I, II, IV nosnqnn;
- llnpyarbr en dehor n en dedan;
- Tours en dehor n en dedan us I, II, IV no3vr\krv (l o6opor);
- Pas glissade en tournant no a/z vt rleJroMy o6opory (nepeoHar{aJrbHo
npnuofi);
- V port de bras;
- Battement relev6 lent z battement d6velopp6 Ha 90" e rro3ax: crois6e,
effac6e, 6cart6e BrrepeA, Ha3aA:
- Grand battement jet6 n grand battement jet6 pointe s 6ornunx nosax IV
arabesque;
- IV arabesque HocKoM B rroJr;
- Pr6paration tour uzV,l[ nosuqnz en dehor H en dedan;
- Ilnpysrbr en dehor n en dedan;
- Temps li6 c neperu6ou Kopryca;
- Temps li6 par terre BrrepeA v Ha3aA;
- Pas de bourr6e 6es nepeMeHbr Hor.

Allegro:
- Pas 6chapp6 Ha II n IV uosl.r\vruvr en tournant no L/+,7/z o6opora;
- Double assemble;
- Pas de chaU
- Temps relev6 c Horofi B no/rox(eHr{r4 sur le cou-de-pied;
- Sissonne en verte et sissonne en verte pas de reloppe Ha 45e Bo Bcex
HarrpaBJr eHl,'.fx H rr o3ax;
- Sissonn6 tomb6e r{ B rro3ex BrrepeA u Hasa4i
- Temps li6 sant6;
- Pas ballonn6 Bo Bcex HarlpaB/reHr,rflx r4 no3ax, Ha Mecre H c rrpoABH)KeHr,reM;
- Pas 6chapp6 battu;
- Petit pas jet6s c oKoHqaHr4eM B Ma,rreHbKze rro3br;
- Pas glissade B MaJreHbKHx rro3€x BrrepeA, Ha3aA H B cropoHy;
- Sissonne ferm6e Bo Bcex HanpaBneHnsx H rro3zx;
- Sissonne ouverte en face, sissonne ouverte par d6velopp6;
- Pas de basque BrrepeA v Ha3aA;
- Pas de chat c corHyrbrMra HoraMr4.



V roA o6yveHur

3xsepcnc y craHKa:
- Battenmet soutenu Ha 904 so Bcex HarrpaBJreHzflx I4 rlo3ax, Ha ecefi crone I4
Ha rroJry[aJIbllax;
- Battement frapp6 n double frapp6 Ha rroJryraJrbrlax c oKoHqaHHeM Ha demi-
pli6 en faceu B no3ix;
- Rond de jambe en l'air en dehor n en dedan Ha demi-plie;
- Battement relev6lent z battements d6velopp6 en face Ha rIoJIyra/IbIIax;
- Battement relev6 lent u battements d6velopp6 en face c pli6-relev6u demi-
rond de jambe en face I,I3 rlo3bl B no3y;
- Demi n grand rond de jambe d6velopp6 Ha noryrraJrbrlax en face 14 H3 rlo3bl B
rro3y;
- Grand battement jet6 d6velopp6 (uxrxrafi battements na scefi crone);
- Grand battement jet6 passe par terre qepe3 I nosnqnrc c oKoHqaHI4eM Ha
HOCOK BrrepeA VIIV Ha3aAId B rIO3bI;
- Battement tendu, pour batterie;
- Battement frapp6 u double battement frapp6 c oKoHqaHI4eM na demi-pli6.

Srsepcnc Ha cepeAlrHe 3aJIa:
- Battement tendu en tournant en dehor u en dedan no 1. f B,'/+, L/z Kpyra;
- Battement tendu jet6 en tournant no ! f B, 7/+, L/z Kpyra;
- Rond de jambe Ha 45q Ia Ha demi-pli6;
- Battement soutenu ua 90e en face H B no3ax;
- Battement relev6lent e IV arabesque;
- Battement dr5velopp6 B IV arabesque;
- Battement developpe c demi-pli6 ra repexoAoM c Horlr Ha Hory, en face H e
no3ax;
- Demi-rond d6velopp6 en dehor u en dedan H3 rlo3bl B rlo3y;
- Rond de jambe par terre en tournant no Lf 8,1/+,1/z Kplra;
- Pas tomb6 Ha Mecre c noJryroBoporoM en dehor H en dedan, pa6orarcular
Hora B [o/ro]KeHI,Iu sur le coup-de-pied;
- Pas tomb6 I43 IIo3bI B no3y 45e u 90q c oKoHr{aHI{eM Ha HocoK u ua 90e;
- Grand battement jet6 developpe en face I4 B rlo3ax;
- Pas glissade en tournand no IIeJIoMy o6opory rlo AlrafoHarvi
- Battement frapp6 n double frapp6 na demi-pli6;
- V port de bras;
- Tour uzV rro3vtlq.Hv en dehor n en dedan.

Allegro:
- Pas jet6 c rpoABHlI(eHI4eM;
- Pas ballonn6e B rlo3ax;
- Pas emboot6 BnepeA v Hasa1, sur le cou-de-pied u sa 45e ;
- Pas assemble c npoABtIlI(eHHeM c nplzeMoB: pas glissade, ilaI - coup6.



Tpe6onaHrrfl K ypoBHro rroAroronxn o6yqarcqerocfl.
OcHoeHofi sa4avefi nepeoro KJracca flBrflercfl, rrocraHoBKa Hor, Koplyca, pyK,
roJroBbr B npoqecce ycBoeHrlfl ocHoBHbrx 4nnxeHufi K,[accuqecKoro
SK3epCHCa y CTaHKa V Ha CepeAr,rHe, pa3Br,rTHe 3JreMeHTapHbrx HaBbrKoB
KoopAr{Ha\w ABr,r}r(eHr.rfi. Bce gJreMeHTbr H3f{arcTcs /rHrIoM K craHKy.

OcHoeHnre 3aAar{14 BToporo FoAa o6yveunn: yBerHr{eHHe KoJrHr{ecrBa
ynpaxHeuuit,pa3Bvrrvre cvrrbr Hor, ycrofi.{Hsocrn, TexHr,rKH HcrroJrHelanfl,.
Bo BTopoM KJracce Har{r,rHaercfl, v31lv'eHue rrpbr)KKoB c rrpH3eMJreHHeM Ha
oAHy Hory rr o3HaKoM,rreHr4e c rexHuKofi noryrroBoporoB Ha AByx Horax,
H3f{arorcfl rro3br KJraccnqecKoro raHrla, [poAoJrx(aercfl pa6ora HaA
rroJrolr(eHneM pyK r{ ro"rroBbr B no3ax; ycJro}rmsrorcfl yve6Hue KoM6raHaL\vv sa
cqeT r,rcrroJrb3oBaHr,rf rro3 B 3K3epcHcax y cTaHKa H Ha cepeAz He.

Ha rperbeM roAy o6yveur{fl 3aKperrJrflercfl az6yrca Kraccr4qecKoro raHrla.
OcnoeHrre 3aqav.v rperbero roAa o6yueHun nupa6orna HaBbIKoB
rrpaBr4/rbHocTl4 vt r{ucToTbr r4crroJrHeHvrfl' pa3BHTI,Ie cvllbr Hor rIyTeM
BBeAeHHs rroJry[a/rbrleB B 3m3epcvrc y craHKa. Ha cepe4nHe 3ana BBoA]ITcfl
sJreMeHTapHoe a4annlao, Haqr4Haercfl H3f{eHHe preparation K tours.
3axpeulflrorcfl K"rraccvqecKue rro3br. llpo4onxaercq pa6ora na4 port de bras.
OcnosHrre 3aAaqu qerBeproro KJracca: rroBTopeHr,re v 3aKperIJIeHHe
MarepHaJra TpeTbefo KJracca, [poBepKa ror{HocrH H rrHcrorbr r{crIoJIHeHHfl
npofi4euuux 4suxeuuit. Pa6ora HaA Bbrpa3r4TeJlbHocrbto rlo3,
rroJroll(eHv:flv'vr ro.rloBbl, pyK, 3aKpe[/reHue ycrofivnBocrn, 4alruefiuree
pa3Br4Tlre cvrrbr kr BbrHocrnBocrn 3a cqer Harpy3KH B noIrr6nnallnrx. B
qeTBepToM KJracce Ha cepeAr4He 3aJra yBerrvl{vBaeTcs Hafpy3Ka B aAalI(Ho H
ycJI olKHfl eTcf ero [ocTpoeH r4e, Haq H HaeT cfl, v3weH I4e rI Hpy3ToB H 3aHoCOK.

rrpoAonxeHHe
I{CfIOJrHeHLT',

pa6oru
BBO.IILITC'

Ha uocleAHeM roAy o6yueHnr 3aKpenJr{ercr flpofparuuuufi Marepuan Bcex ner

o6yvenua. OcnosHrre sa1a'uu:. nrrpa6orra ycroftvunocrll Ha nonyranbllax,
le'al .{zcrorofi, ceo6o4ofi 14 BhIpa3LITeJrbHocrbIo

HcrroJrHeHrle yupaxHenufi en tournant Ha cepeAl4He,

glo ycnoxHrleTct 3a cqeT HoBbrx 4nzxenufi, ilpoI4cxoALIT 4alurefruree
ocBoeHlre rexHlrKrz tours u 3aHocoK. llpo4onxaerc{ pa6ora HaA nnacruqHocrbro 14

ToqHocrbro Koop,{LrHarILII4 rrplr ncrIoJIHeHI4pI 6olrmzx rro3 kr tours, HaL

rroJroxreHlreM pyK u foJIoBbI.

ada



tDopunt r{ MeroAbI KoHTporrfl, crrcreMa oIIeHoK.
llepuo4nqecKu B ycraHoBJreHHbre cpoKrr rreAaror Ao/IlKeH AaBarb oqeHKy

ycrreBaeMocrr,r yqa[Inxcn n Qzncr4poBarb ee BI4Ae orMeroK B cTIeIIHaJIbHbIX

AOKyMeHTZx.
Oruerxa sro He npocro QopruranlHufi rIoKa3areJlb KaqecrBa

ycrr eBaeM ocrr4, a 4efi crn eHHoe cpeAcrBo Bocrl HTaHHfl , Koropo e crHMy/I Hpyer
orHo[reHne KaxiAoro yr{eHHKa K 6oree aKTHBHoit u coznarerruofi pa6ore.
llpeno4aBareJrb rlrqHo orBeqaer 3a KaqecrBo ycrleBaeMocru cBoHX

YI{CHHKOB, A CJICAOBATCJIbHO V 3A OIICHKY STO|O KAqCCTBA.

Oruerrcu cyqecTByIOT TeKyIqn e, r{ eTB epTHbI e, roAo Bbl e I,I HToIoBbI e.

Tercyqne orMerKH flBJrflrorcq BaxHbrM 3BeHoM B cncreMe ) {era sHaHHfi. Ha

HHx opneHTr,rpyercs rreAaror BbrcraBJrflfl r{erBeprHbte oIIeHKH. Kax4ufi

yqeHnK 6y4er rrporBJrrrrb MaKcr4MyM yrropcrBa n pa6ore, 3Hafl,, r{To oIIeHKa

ycIIeBaeMocTld AaeTcs npeIIoAaBaTeJIeM cHcTeMaTI,IqecKH, a He oT cflyr{as K

cJrr{arc.
Bnrcrasrfl,fl, vroroByro orMerKy, ueo6xo4uMo rIpHHHMarb Bo BHI{MaHHe

rrpoMe)r(yrorrHbre orMerKH. B ro )I(e BpeMr r{erBeprHble orMerKH He Aon}I(HbI
BbrBoAr{Tbcq fipocrbrM apnQlaeruqecKuM cnoco6ou. Ee ua4o BbIcraBJIflTb Ha

ocHoBaHHH QamrnvecKux 3HaHHflx f{aql4xcs. flo raKoMy )Ke IIpI{HIIHTIy

BbrcraBJlfleTcfl, roAoBafl oTMerKa. O6texTHBHocTb v ToqHocTb Bor

rraeFrlrfi IpI4HIIHTI B oIdeHKe yr{a[Iuxcfl.

Ha cero4urrunnfi AeHb orMerKH BblcraBJlflIorcs [o nsru1attlnsofi

cr,r creM e. O IleH n na r 3HaHlafl n eAaro F AoJIlKe H )rq I'ITbI Barb :
- e Kaxofi Mepe yqeHI4K ycBoI,IJI nporpaMMy;
- n xaxofi cre[eHn oH ee ocMbIcJIHJI;
- KaK oH yMeeT (ena4eer) upar<rnqecKnM npofi4eHHblM MaTepl4a/IoM.

Ornaerrcy 5 [oraravHo) uoxHo rrocraBvtrb, ecrv ]^reHHK rIoJIHocrbIo ocBot4JI

o6terur [porpaMMbr, Bce rrpaBuJra r4crIoJIHeHHfl npofi4ennux 4r.uxenuh,
yMeeT TotIHo BbInoJIHHTb Bce 3a1aHlafl, orun6rcz AoIIycKaeT
MaJro3HaqnTeJrbHbre roJrbKo npu BbIrIoJIHev'nu oco6o cJIoIKHbIX ABl4xteHufi.
Eesyrcopll3HeHHo orHocuTcfl K rroBceAHeeHofi pa6ore. Bce 3aMeqaHl4r,

yKa3aHr4f rreAarora BbrtloJrHser or{eHb rot{Ho, 3aAaer Borlpocbl. O6na4aer

Xopoilo pa3BHTbIM BHI,IMaHHeM, Oultquofi My3bIKaJIluOfi vl

xopeorpaQuvecnofi nausrtrc, qyBcrBoM pHTMa.

Oruerrca 4 fxoporuo) craezrcfl, ecrv f{eHHK rloJlHocrbto ocBonl o6lept

[porpaMMbr, crapaercfl co6rrc4arn npaBHJIa I{crIoJIHeHI{fl 4suxeuuit, Ho

r,r3peAKa Hapyilaer HeKoropbre AeraJIIr rexHLKvr vrctroJlHeHHs. {onycxaer
BTopocrerreHHbre oun6xu rrpn Bbrrr o:nlaeHnvr 6oree c.rtoxtHblx saganufr. Ecttu

f{eHI{K o6rexrHeHo peallapyeT Ha 3aMerlaHnf y.rrTenfl, Ho HHorAa

sa6llsaer cneAHTb 3a HcnpaBJreHHeM onn6ox. O6na4aer xoporuefi

ABHfareJIrHofi rlaMsrblo, Ho HHor ga c6uuaercs c pHTMa.

Oruerxy 3 [y4ouerBopr4TeJrrHo) craBflT ecrwl yr{eHHK nocpeAcrBeHHo

3HaeT MaTepHaJr, He BcerAa npaBr4JrbHo pacflpeAeJlfleT cBoH cvrrrbr, AonycKaeT



oruH6Kr4, HHorAa rpy6bre, He BcerAa pearHpyer Ha 3aMeqaH[fl, Wvfferfl,
o6ra4aer xopouefi xopeorpaQuvecxofi navrgrblo; Ho He pHTMHqeH.

Brlcraerflfl orMerKy rrpenorqaBareJrr o6sgaH yKa3arb KaxAoMy freHHKy
noqeMy H 3a qTo BbIcTaBJIeHa oTMerKa r,r KaK ee I4crrpaBHTb.



Mero4nqecKoe o6ecne.reHrre yre6uoro rpoqecca.

B pa6ore c yqarrlnMHcfl rrpenoAaBareJrb Ao/rlr(eH cJreAoBarb rrpr4HrIHrraM
noc/IeAoBareJrbHocrH, nocTerleHHocTI4, AocTyrlHocrH, HafJIflAHocTH B
ocBoeHr{H Marepr,rara. Becr [poqecc o6yreHzfl Ao/r)KeH 6urn [ocrpoeH or
rrpocroro K cJroxHoMy v )rqnTbrBarb vrH1vrBr4ryyaJrbHbre oco6eHsocru
yrreHr4Ka: I,rHTeJr/reKTyaJrbHbre, Qnanvecmne, My3brKa/rbHbre vr
gMorlr{oHaJrbHbre AaHHbre, ypoBeHb ero rroAroroBKH. [Ipucrynaa K
o6yveunro, [perroAaBareJrb AoJr)KeH r{cxoAuTb Hs HaKorrJreHHbrx
xopeorpaQnuecrcnx rpeAcrasreHufi pe6eHr<a, BcecropoHHe pacmnpflr ero
Kpyro3op B o6tacru xopeorpaQnuecmoro rBopqecrBa, B r{acrHocru,

yve6noro [peAMera <Knaccr4qecKnfi raHeq>. Oco6enHo Bax(eH Haqa,[bHrrfi
aran o6yveHnfl, KorAa 3aKJraAbrBarorcfl ocHoBbr xopeorpaQuvecrcnx HaBbrKoB

rrpaBnJrbHafl nocTaHoBKa Kop[yca, Hor, pyK, ronoBbr; pa3BHTHe
BbrBoporHocrn vr HarflHyrocrv Hor, rra6nocrn Koprryca, yKperrneHI,Ir

Qnsnvecnofi BbrHocJn4Bocru; ocBoeHr{e nozu4uit pyK, a"[eMeHTapHbrx
HaBbrKoB KoopAr4Har\vv gnuxeuuit; pa3Bkrrvrfl My3brKaJrbHocrr4, yMeHHr
cBfl3brBaTb ABr{xeHHfl c pHTMOM H TeMrrOM My3brKr4.
C rrepBbrx ypoKoB yqeHr4KaM rroJre3Ho paccKa3brBarb o6 r4cropr4kr
Bo3Hr4KHoBeHHs xopeorpaQuvecnoro HcKyccrBa, o 6arerueficrepax,
KOMII03HTOpaX, BbIAaIOI]IIdXCfl, IIeAaIOIaX V VtCfiOItHVtTeilflX, HafJIflAHO

AeMoHcrplrpoBarb KaqecrBeHslrfi rroKa3 Toro vrrrr HHoro ABHIr(eHHs,
lrcrr oJr b3oBarb pfl A MeroAuqecKHX M arepuaJr oB [xu n rn, KaprH Hbr, rpaBrop bI
Br4Aeo Marepnar), qeru Koropbrx - cnoco6crBoBarb Boc[pnqrr{ro ryr{rxux
o6pasqoB KJraccuqecKoro Hacre4vrs Ha rrpnMepax pyccKoro u sapy6urHoro
r{cKyccrBa, rroMorrb B caMocroflTeJrbHofi rnopvecnofi pa6ore yvaqnxcx. B
pazBr4Tvrr4 TBopr{ecKoro noo6paxeHnfl, Lrrparor 3HarrHTeJrbHyro poJlb
[oceqeHue 6ar erHbrx crreKraxaefi , trp ocMorp B r4Aeo MarepHaJIoB.
Cte 4y n rf{ tlr r,I M rpa1n\Lrq M pyccKo fi 6an erH o fi n ro,rl bI, r p er oAaB areJl b
B 3allflTr4flX C r{eHr4 KOM AOJr)KeH CTpeMHTbCfl K AOCTH)KeHHIO I4M

rrocraBJreHsofi qeJIH, 4o6usancs rpaMorHoro, TexHur{Horo kr
Bbrpa3uTeJrbHoro vcrroJrHeHHfl TaHrleBaJrbHoro AB:ax<eHlafl, rcou6uuaqun

4enxeHnfi, BapvaryIr4, yMeHHfl orlpeAerqrb cpeAcrBa My3bIKaJIlHofi
Bbrpa3HTeJrbHocrn B KoHTeKcre xopeorpaQuvecnoro o6paaa, yMeHI4q
BbrrroJrHflTb KoMrrJreKcbr cfleqr{aJrbHbrx xopeorpaQnvecr<ux y[pax(Hettuit,
cnoco6crByroqnx pa3BHTHro npoQeccuoHaJrbuo seo6xoAHMbIX Qnsuvecrcnx
KaqecrB; yMeHHfl ocBaHBaTb H rrpeoAoJreBarb TexHnqecKze rpyAHocTvr rrpvr
TpeHilKe KJraccnqecKoro raHqa v pasrylaBaHrvr xopeorpaQnvecrcoro
rrpou3Be AeHVfl,. Vcnor'lnurelbcKas rexHI,IKa fl,Brfl,ercfl Heo6xo4HMbIM
cpeAcrBoM AJrfl I4cnorHeHI,Iq arc6oro raHIIa, Bapva\vv, tloaroMy
ueo6xo4uvro rocroflHHo crvrMyllnpoBarb pa6ory yqeHHKa HaA

coBepueH crBoBaHv eM ero Hclo rlHLrrerlcxofi TexH H KI4.
Oco6oe Mecro B pa6ore 3aHHMaer pa3BHTHe raHrleBaJrbHocrn, xoropofi
orBeAeHo oco6oe Mecro B xopeorpaQzu H MeroAuqecxofi Jrnreparype Bcex



snox v crvrreir. flosroN,ry, c flepBbrx ,rrer o6yveHns seo6xoAuMo pa3BnBarb
yMeHHe cJrbrrrrarb My3brKy 14 pa3Br,rBarb rBopqecKoe eoo6paxeHue y

frarquxcs. 3Ha.rnreJrbHyro poJrb B 3ToM rrpoqecce Hrpaer My3bIKaJIbHoe
conpoBolrAeHne Bo BpeMs gaHsruir, rAe My3brKa rroMoraer pacKpblBarb

xapaKTep, crvrrb, coAepxaHr{e.
Pa6ora HaA KaqecrBoM v cnoJlHfleMoro ABHxteHHT B TaHIIe , Bapva\vv, HaA
ef o B brpa3HTeJI bHocrbro, ToqH bt M H cIIoJI H eH I,IeM pHTMHq ecKoro prlcyH Ka,
rexHnnofi, - Bilr(Hefiurnun cpeAcrBaMl4 xopeorpaQnvecmofi
Bbrpa3r4TeJrbHocTrr - AoJrlKHa rrocJreAoBaTeJrbHo IIpoBoAI,ITbcq Ha
rrporfl)KeHnn Bcex Jrer o6yvenua v 6urr npeAMeroM [ocroqHHoro
BHHMaHT{fl rrperroAaBarerq. B pa6ore HaA xopeorpaQnvecnuvt
npo Lr 3 BeAeH HeM u eo6xo4r4Mo n pocJrelrr4 Barb cBq3 b M e)nAy xyAolr(ecre eHH ofi
H TexHHqecxofi cropoHaMH r,r3f{aeMoro npon3BeAeHvrfl,. llpaeurlHax
opraHr,r3ar{Hfl yve6uoro flpoqecca, yc[errrHoe v BcecropoHHee pa3BI4THe
TaHIIeBaJIbHO-V Cn OJTHI,ITeJI bCKl4X AaHHbrx yr{eHr4Ka 3aBldcflT

HerrocpeAcrBeHHo or roro, HacKoJrbKo rrrlareJrbHo crrJraHnpoBaHa pa6ora e
rIeJroM, uy6ono npoAyMaH rrJraH ypoKa.
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